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روزشمار هفته سلامت 

تاریخ برنامه های هفته سلامتردیف
1404/02/01عدالت در سلامت با پزشکی خانواده و نظام ارجاع1

1404/02/02محیط سالم ،جامعه سالم با مشارکت مردم2

1404/02/03سواد سلامت مادر، جوانی جمعیت ، نسل توانمند3

1404/02/04فرهنگ، هنر، رسانه و سلامت4

1404/02/05ورزش همگانی، سلامت همگانی5

1404/02/06نه به تصادف آری به زندگی6



ارجاعدر سلامت با پزشکی خانواده و نظام عدالت 

نفر از مراجعین سرپایی کلینیک17انجام غربالگری ▪

مرکز آموزشی درمانی کوثر



برگزاری کلاس آموزشی برای مراجعین کلینیک

اس برگزاری کلاس اموزشی جهت مراجعین درخصوص آسم و فشاخون بالا توسط آقای حسینی کارشن▪
نفر از مراجعین آموزش داده شد35مرکز بهداشت در کلینیک به 



برگزاری کلاس آموزشی به مناسبت هفته سلامت

نفر 30ارائه آموزش چهره به چهره و گروهی به 
از بیماران بستری در بخش های زنان و مردان 

در خصوص هاری و پدیکلوز



محیط سالم ،جامعه سالم با مشارکت مردم

پیاده روی پرسنل در محوطه مرکز آموزشی درمانی▪
کوثر



سواد سلامت مادر، جوانی جمعیت ، نسل توانمند

ستدریباآوریفرزندوجمعیتجوانیآموزشیکلاسبرگزاری
انمخکارکنانبرایبهداشتمرکزکارشناسعالمیخانمسرکار
کلاسدرپرسنلازنفر18شرکتوکوثردرمانیآموزشیمرکز
فوق



سلامتفرهنگ، هنر، رسانه و 

سلامتهفتهروزشماراعلامتبلیغاتی،بنرنصبوتهیه
یبرگزاربرایتبلیغاتومرکزاجتماعیهایگروهدر

وکارکنانکلینیک،مراجعینآموزشیهایکلاس
درمانیآموزشیمرکزهایبخشدربستریبیماران



ورزش همگانی، سلامت همگانی

ی در مرکز آموزشی درمان(دارت)برگزاری مسابقات ورزشی ▪
کوثر همراه با هدایای نفیس 



انجام غربالگری فشارخون و قند خون کارکنان 

نفر از کارکنان مرکز آموزشی درمانی کوثر شامل 155انجام غربالگری ▪
....پزشکان ،کادر پرستاران،واحد اداری و پشتیبانی و



ا و تبلیغات جهت کاهش تصادفات در گروه ه
به کلیه تهیه پوستر تبلیغاتی و اطلاع رسانی

کارکنان

ه نه به تصادف آری ب
زندگی



با تشکر از حسن توجه شما 

واحد ارتقائ سلامت 

مرکز آموزشی درمانی کوثر 

1404بهار 


